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SARIDOCTORS

Este material resume apenas as performances da avaliacao. Nao substitui consulta medica, diagnostico ou conduta individual-
izada.

PA R A  M O S T R A R  A O  PA C I E N T E

Performances

Mental
PERFORMANCE DA LONGEVIDADE 55

COMPROMETIDA

Resiliência 56

Humor 52

Sono 58

Memória 54

Física
PERFORMANCE DA LONGEVIDADE 48

COMPROMETIDA

Mobilidade 54

Força 50

Aeróbica 48

Energia 46

Dor 42

Sexual
PERFORMANCE DA LONGEVIDADE 50

COMPROMETIDA

Hormonal 50

Função sexual 50



Metabólica
PERFORMANCE DA LONGEVIDADE 38

COMPROMETIDA

Gastrointestinal 28

Hepático 42

Glicemia 42

Tireoide 38

Composição corporal 40

Defensiva
PERFORMANCE DA LONGEVIDADE 31

COMPROMETIDA

Imunológico 26

Inflamatório 36
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